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一扇门打开了

Lucas带着一台小收音机和许多问题来到俱乐

部。

Henri欢迎他：这里的每个人都是从学习开始

的。

收音机里的那个声音来自哪里？他们要一起寻找

答案。 开口之前，导师请他先静下心来听一听。

耳机里遥远的声音，成了一次相遇的开始。 两人打开笔记本：无线电冒险可以开始了。
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声音的旅程

戴着耳机，年轻人思考声音从哪里来。导师指向

窗外。 外面的天线接收传到电台的无线电波。

一条电缆把信号从天线送到接收机。 接收机选择他们想收听的信号。

戴上耳机，年轻人可以听清声音，又不打扰俱乐

部里的其他人。

他在笔记本里画出路径：天线、电缆、接收机、

耳机。
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还没轮到我们

年轻人看见麦克风，真想马上回答。 导师温和地示意他等等：已经有人在交谈了。

两人听着声音轮流相互回应。

短暂的安静出现了。导师继续听：对话也许还没

有结束。

一个较弱的声音又响起。年轻人明白了等待的原

因。 他把手从麦克风旁移开，在本上写下：先听。
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笔记本作向导

年轻人重读第一条笔记：说话之前先听。

导师打开自己的本子：十个原则伴随他的无线电

活动。

一下子全记住吗？导师建议一步步发现这些原

则。

两人准备一次俱乐部活动，把每个原则付诸实

践。

年轻人问出第一个问题。导师耐心地回答。 一起筹备冒险时，笔记本成了他们的向导。
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想要发现的心

俱乐部的大电台有许多旋钮，让年轻人很惊叹。 他拿它和小接收机比较，思考该从哪里开始。

导师展示，简单的接收机已经能听到许多东西。

收听、莫尔斯电码、电路、天线：探索无线电有

许多途径。

导师鼓励他提问，并准备一个简单的实验。

年轻人开心地拿起接收机：最重要的学习愿望，

他已经有了。
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在尝试中学习

一节电池和一个小发光模块，就能准备第一次实

验。 灯没有亮。年轻人以为自己全弄错了。

导师先问他，原本期待观察到什么。 断开电源后，他们发现一个插头没有插好。

调整后，灯亮了。两人把结果与预期作比较。 年轻人记下观察：寻找原因也是实验的一部分。
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声音背后的人

导师拿出几张确认无线电通联的旧卡片。 一张卡上的山村引起了年轻人的好奇。

每张卡都让人想起两个相隔遥远的人的相遇。

他对接收机的看法变了：声音背后，是一个有故

事的人。

卡片上有不同的地方和兴趣，等着他们发现。

纪念卡放在笔记本旁。无线电变成了一场人与人

的冒险。
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选择学习

纪念卡让年轻人有了了解电台的新动力。

他整理好位置：打开笔记本，把接收机和耳机放

在手边。

他在本子里画出一个问题：怎样判断说话的顺

序？

导师建议一个方法：观察、比较，然后提出明确

的问题。

他们定下第一个目标：发现两个声音何时相互回

应。 年轻人重新戴上耳机。冒险从专心聆听开始。
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跟随一个信号

屏幕上出现多个信号。年轻人还不知道该跟随哪

一个。 他轻轻调整接收，导师指向一个清晰的信号。

戴着耳机，他耐心辨认声音的节奏。 说话者轮流开口，两人不打断对方的交谈。

麦克风仍放在一旁：这次练习只需收听。 年轻人记下听到的内容，以及还想弄懂的问题。
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安静不代表全部

声音停了。看着几乎平静的屏幕，少年以为通联

已经结束。 导师请他再听一会儿。两人的手都远离话筒。

同一频率上又传来一个很弱的声音。少年之前没

有留意到。

他现在能分辨出两个互相应答的电台，信号强弱

不同。

所以，仅凭短暂的停顿，不能判断频率是否空

闲。

他在笔记本上画出两个信号。认真聆听也需要耐

心。
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准备一次呼叫

呼叫之前，他们先在纸上准备礼貌的自我介绍。

他们先收听频率上的活动。正在进行的通联应当

能够继续。

导师建议准备询问频率是否在用的话语，以及操

作员的身份识别内容。

少年在笔记本上安排好这些内容，并留出等待回

复的位置。

他面对导师练习简短的表达。话筒仍放在支架

上。

准备清单写好了。发射之前，他们还要核实适用

的规则。
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先听，再记

通联继续着。少年渐渐找到了对话的节奏。

他想到了一个问题。他把它留给笔记本，没有打

断两个电台。

他画出已经听懂的内容：两个声音，以及轮流说

话的顺序。

在不明白的片段旁，他留出一个空格，以便之后

再看。

导师帮助他区分真正听到的内容和自己推测的内

容。

笔记本为接下来的提问做好准备。他们在不打扰

通联的情况下学习。
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选择之前先核实

准备文件夹展示了多个频段和不同的通信模式。

语音、莫尔斯电码和数字模式，提供了不同的交

流方式。

看到电台有这么多功能，少年想把它们都试一

遍。

导师解释，设备具备的能力，并不能决定操作员

获准做什么。

他们需要核实操作员许可的条件，以及当地适用

的规则。 下一步是在准备发射之前，一起查阅官方信息。
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寻找可靠的信息源

为了准备俱乐部活动，他们打开官方信息。 导师区分了操作员资格证明和电台的文件。

他们查找频段、模式和功率的现行条件。

频段规划也帮助他们理解，不同用途如何共享频

谱。

他们把规划与适用规则一起阅读。规划不能代替

所需的许可。

少年记下信息来源和更新日期，以便日后再次查

阅。
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准备之前先检查

准备电台之前，少年再次拿出检查清单和相关文

件。

他们将计划使用的频率与操作员、电台所适用的

条件进行核对。

随后检查计划使用的模式，以及频段规划中的相

应部分。

功率也是检查项目。他们不会随意选取一个数

值。

俱乐部的组织安排在遵守操作员和电台许可的前

提下指导活动。

少年逐项复查。任何不确定的地方都要在发射之

前弄清楚。
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选择自己的活动

电台的一个功能吸引了少年。他想在活动中试

试。

重新查看准备内容后，他们发现这个选项不适合

原定的活动安排。

少年有些失望。导师花时间倾听他的想法。

导师提出两条继续学习的路：收听通联，分析收

到的信号。

少年选择了耳机和笔记本。好奇心又回来了。

他们在共同准备好的范围内，通过接收继续探

索。
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留出回复的时间

收听时，他们听到一个电台呼叫，随后是一段停

顿。

回复迟迟未到。面对平静的屏幕，少年开始不耐

烦。

导师请他给别人留出回复的时间。

电台信号可能很弱，也可能正在忙。他们还不知

道延迟的原因。

一个微弱的回复传来了。少年俯身，更仔细地

听。

他记下刚才的观察：等待让每个人都有回复的空

间。
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用话语帮助理解

一个词淹没在噪声里，Lucas不确定自己听到了

什么。 Henri建议保留确定的部分，并标出疑问。

两人面对面，用更简单的句子练习请求说明。

少年平静地说话。导师让他体会这与喊叫的不

同。

他们不动功率设置；此时要解决的是彼此理解。

笔记本里多了一个想法：换种说法，交流会更清

楚。
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保持冷静

电台里的一段对话语气变得紧张，少年也绷紧

了。 导师请他退一步想想，继续观察。

两人讨论，带着攻击性的回应会让局面增加什

么。 即使不赞同，少年也选择保持尊重。

话筒依旧闲置。他们回到准备工作，不让争执扩

大。

耐心不能解决一切，却有时能避免交流变得更

糟。
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给别人留下空间

他们重新拿起为俱乐部活动准备的呼叫清单。 少年保留清楚的介绍和必要的身份识别内容。

他也安排了一句礼貌的提问，并留出听回复的空

当。 导师让他面对自己，用正常音量练习这份清单。

他们删去无用的重复，保留自然的停顿。

笔记本把聆听、清晰表达和礼貌连成了一份准

备。
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每个人都有所长

导师寻找配件时，少年观察着用于接收的电脑。 少年找到了两人之前一起寻找的显示控制项。

他轻声叫导师过来，看自己的发现。 导师回来仔细看，并问他是怎样找到的。

少年讲出自己的思路。这一次，是他带来了新想

法。 两人笑了：分享知识是双向的。
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用自己的话解释

导师让少年有时间展示自己理解的内容。 少年先说明，他想在屏幕上看到怎样的结果。

然后他描述步骤；说不清的地方就画出来。 导师的一个问题，帮助他发现尚不确定的细节。

他们一起核实这个细节，没有嘲笑，也不催促。 向别人解释，也能帮助自己理解得更清楚。
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一起寻找原因

准备过程中，耳机不再呈现预期的结果。 他们先关闭设备，再接触连接处。

导师建议一次只检查一条线索。 断电后，他们发现一个插头没有插好。

重新连接后，他们按照说明书继续原定测试。

少年记下找到的原因。一个小故障成了共同练

习。
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给下一位留下记录

他们决定留下说明，帮助下一位来访者。 少年画出接收机、连接处和耳机之间的路径。

导师补充提醒：操作前先查看说明书。 他们清楚区分观察、检查和重新测试。

少年假装第一次接触电台，重新阅读这份指南。

指南放进俱乐部笔记本。他们的经验也能帮助别

人。

第02卷 · 26 / 48



一次呼叫占多少空间

少年设想很长的呼叫，希望一定能引人注意。

导师让他在纸上画出，这样的呼叫会占多少空

间。

长长的语音条几乎铺满了整张清单。 少年开始寻找，其他电台能在哪里回复。

他们重新收听交流，观察停顿的作用。

他明白了：给别人留出空间，也是沟通的一部

分。
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抓住要点

少年重新整理想法，寻找真正有用的内容。 他们保留必要的身份识别和容易理解的意图。

其余内容可以等到通联展开后再说。 他们在消息后安排停顿，让回复能够进来。

少年在屋里，面对导师练习这个简短版本。 清单变简单了，也能帮助他继续留意对方电台。
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先寻找原因

收听遇到困难，他们又谈起功率的问题。 导师建议先弄清楚，是什么限制了接收效果。

他们按照设备和说明书，重新进行适合的检查。 少年将接收设置与笔记中的观察作比较。

只有关闭设备并确保安全后，才检查连接处。

他们寻找明确原因，而不是随意改变好几项设

置。
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留下真正有用的东西

删去不必要的复杂安排，准备工作越来越清楚。 少年收好这次活动用不到的配件。

导师整理仍需要的文件和检查项目。 笔记本摊在简短呼叫和收听提示那一页。

少年重新看待电台：每个选择都有了理由。 适度，也成了为每个人留出空间的准备方式。
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先描述噪声

准备收听时，出现了异常的噪声。 少年想立刻找出是谁造成的。

导师建议先描述他们真正听到的内容。 他们记下时间、噪声特征和测试条件。

画出有规律的信号，帮助两人比较观察结果。 准确的描述，比仓促的结论更有用。
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核实一条线索

附近一个配件，成了多条可能线索中的一条。

他们比较配件正常使用和正常关闭时的收听情

况。

其余测试条件尽量保持相同。 观察到的差异值得记录，却还不能马上下定论。

他们谨慎重复比较，不打开任何带电设备。 少年发现，假设需要有方法地验证。
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观察之后再判断

他们汇总各次比较的结果。 导师区分可能的线索和已经确认的来源。

少年准备一份专业人员能够看懂的描述。 如果排查超出能力，他们会寻求适当帮助。

笔记本不写指责，只留下事实和问题。 爱护共享频谱，也从这样的态度开始。
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准备一个整洁的场地

户外活动快到了，他们也安排好场地整理。 少年准备可重复使用的绑带和配件收纳袋。

导师检查原定布置是否适合可用空间。 他们留一个袋子，带回所有小垃圾。

笔记本提醒：活动结束要收回每根绑带和每个零

件。

享受无线电的同时，他们也尊重接纳自己的场

地。
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出发前再看一眼

少年已经想把电台带到预定地点。 最后看一眼，却发现一根线缆没有收好。

他们放下设备，出发前重新检查清单。 导师展示，整齐收纳怎样让外观检查更容易。

需要进一步检查的物品，被单独放在一旁。 出发再等一会儿。这次停顿也是准备的一部分。
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有步骤地检查

他们关闭设备，并遵守说明书中的指示。 从外部检查连接处和配件。

Lucas寻找可见迹象，判断是否需要进一步检

查。

只要有疑问，就先将物品放一旁，等待专业意

见。

他们不会打开带电设备，临时尝试维修。 笔记本区分了可以自行检查和需要帮助的事项。
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各自的职责很清楚

他们重新查看电源、天线和配件清单。 导师负责属于自己职责范围的技术检查。

少年跟着清单走，在使用前提出问题。 原定布置要让通道畅通、设备稳固。

他们也核实适用于场地和活动的要求。

每个人都知道职责。勾选一项，意味着确实完成

检查。
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也想好如何收尾

一次接收测试，补充了准备阶段的检查。 少年再次听到声音，并与自己的笔记比较。

他们分清这次测试和仍需完成的其他检查。 导师也为活动中的观察预留记录位置。

使用后的收纳和检查，已经写进清单。

准备、使用和维护，成为同一份细心的不同步

骤。
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来自远方的声音

俱乐部笔记本里，一张旧卡片让人想到另一个地

区。 少年认出，那里的风景与窗外不同。

导师讲起一段交流的快乐，虽然当时用词也有迟

疑。 他们在地球仪上看两个电台相隔的距离。

一个简单问题，就让双方发现共同兴趣。 少年明白了：友谊能够跨越语言的差异。
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简单表达，走近彼此

两人在屋里面对面，练习简短的自我介绍。 少年保留必要的身份识别和容易听懂的句子。

导师建议放慢速度，留下停顿。 听漏一个词时，他们练习请求对方重复。

一幅图提醒他们：认真听和清楚说同样重要。 少年更自在了，也没有假装自己懂得所有语言。
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帮助变成了回忆

导师找到一张卡片，来自曾经帮助过自己的人。 当年的一条建议，让原本停滞的活动重新继续。

第一个问题解决后，他们仍不断互通近况。 少年带着新的眼光，看两人写下的互助指南。

他准备一份整洁的副本，供俱乐部分享。

帮助不只是一项技术解决办法，也可能开启友

谊。
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给下一位留个位置

少年想起初到俱乐部时，以及当时的许多问题。 他和导师一起，为下一位来访者准备位置。

耳机和笔记本要容易找到，也容易说明。

他们选一个初次收听练习，让人有时间慢慢发

现。

少年尤其答应，让别人安心提问，不去嘲笑。

圈子扩大了：正在学习的人，也能开始迎接别

人。
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节奏里的乐趣

准备之后，终于有一点时间玩味新发现。 他们收听练习中安排的一小段莫尔斯节奏。

少年听出了几个短音和几个长音。 导师和他比较各自画下的节奏。

两人善意地笑看不同，再听一次。 即使还没全懂，探索本身已经很有趣。
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换一种方式试试

再次尝试时，少年有一段没跟上。 这一次，他不再以为自己全都失败了。

他建议从练习中更短的一段重新开始。 导师接受这个想法，让他带领这次尝试。

少年更仔细地观察、比较，调整自己的学习方

式。 一次小挫折，成了换种方法再试的邀请。
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出发的计划成真

他们带着备好的设备，按已明确的分工前往地

点。

稳固的桌子和畅通的通道，与计划图中的安排相

符。

导师继续负责属于自己职责的技术操作。 少年摆好笔记本、指南和收听设备。

配件保持收好，回收袋也放在伸手可及处。 准备变成实际活动，同时关照人和场地。
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笔记本讲述这段路

少年打开笔记本，解释准备时作出的选择。 他展示了聆听、检查，以及留给回复的空间。

他也翻到了互助、适度和爱护设备。 整洁场地和联络卡片的图画，补充了这段经历。

导师认真倾听，像对待一个确实努力探索过的

人。 原则变成了行动。少年现在能够解释它们了。
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又一次机会

接收机传来一个声音，少年抬起头。 现在，他的第一反应是继续听这段交流。

他重新查看活动的检查项目和双方约定的分工。

呼叫清单准备好了，有停顿，也有必要的身份识

别。

进入下一步之前，少年先向导师分享观察。 交流的愿望依然在，如今又多了一份用心。
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冒险可以开始了

电台已为后续活动准备好，遵守两人核实的条

件。 少年看着笔记本，里面的问题推动他一路前进。

Henri提醒他，总还有新的东西可以学习。 他们把指南放在手边，再收听一会儿。

第一次通联还在前方，等待开启下一段冒险。

聆听、分享、尊重与享受：他们的无线电故事才

刚开始。
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